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pkj.k lkfgR; esa HkfDr ,oa lkaLd`frd dkO;  
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eq[; 'kCn % Lrqfrijd] nhukoLFkk] mn~xkj] miklukA 

izLrkouk  

pkj.k HkfDr j;f;rkvksa esa izeq[k uke vkrs gSaA bZljnkl] ek/kksnkl 

jkeukFk dfo;k] lk;k>wyk] czãkuUn] c[krjke] fgaxyktnku Hkh[knku] 

vejflag nsikor] ek?konku mTToy f'koc['k] dY;k.knku] lEeku ckbZ] vkfn 

vusd uke gSaA 

 bZljnkl d̀r ^gfjjl^ jktLFkkuh esa HkfDrijd xzUFkksa esa ijekRek dh 

HkfDr rFkk mikluk dk ljy] ,oa loksZRd̀"V xzaFk gSA ijczãk ds lxq.k 

#ikorkjksa dk ukukfo?k xq.kxku fd;k gSA HkfDr jl ds ve`r ls ljkcksj bl 

egku~ d`fr esa dez] mikluk ,oa Kku bu rhuksa dk leUo; fd;k x;k gSA 

HkDr ds ân; HkDr ftl izdkj fuokl djrk gSA mlds fo"k; esa dfo us dgk 

gSA 

 [kx uhj/khj vUrj [kjk] en dqatj oiq fte e;.k eu ols rse rw 

eksgjs] eks eu okfl;ksa egeg.kA 

 bz'oj vkSj mlds fofHkUu vorkj loZ= fojkteku gSA bZ'oj ls izse 

ds izn'kZu dk o.kZu dfo us cM+k HkO; fd;k gSA dfo dk dguk gS fd ;fn 

Hkxoku ds vkxs dfo ljy] lqcks/k ,oa Li"V Hkk"kk esa ckr ugha djsxk rks 

fdlds vkxs djsxkA blh dkj.k dfo lh/ks 'kCnksa esa mn~xkj izdV djrk gS tks 

lh/ks ân; dks Li'kZ djrs gSaA vkRek dks lpsr djrk gqvk dfo fcuk fdlh 

iz;kl ds jke&uke ysrk jgrk gSA 

  jke tirks js #nk] vkye edj vtk.kA 

  ts rw xq.k tk.ks ufg iwNs osn iqjk.kAA 

  T;ks tkxs R;k jke ti lqark jke lHkkjA 

  ÅBr cSBr vkrek] pkyrka fopkjAA 

 HkfDr dh n`f"V ls gj&jl vius vki esa ,d iw.kZ jpuk gSA ek/kksnkl 

d`r ^jke&jklks^ HkfDr dk ,d o`gn egRoiw.kZ xzUFk gSA ;g izcU/k dksfV dk 

dkO; gSA blesa vkfn ls ysdj vUr rd Hkxoku jke dh dFkk of.kZr gSA dfo 

us blesa ekfeZd LFkyksa dks Hkh igpkuus dk iz;Ru fd;k gSA dfo us 

lh/ks&ljy Hkko ls jke&HkfDr djh gSA 

cf?k dfi ckfy lqxzho fuoktS dSd?kk BdqjkbZ 

ee c/k ghjk vyi lk[kk fe`x fudqV lfyru dqnkbZA 

 lk;ka >wyk d`r ukxne.k ,d y?kq [k.MdkO; gSA blesa ^xÅ pkj.k^] 

,oa ^dkfy;neu^ uked yksd&dY;k.kdkjh ,oa yksd&jtudkjh yhykvksa dk 

ljl ,oa ekSfyd o.kZu fd;k x;k gSA d`".k dh cky ØhMkvksa ,oa fouksn'khy 

uV[kV izd̀fr dk o.kZu fd;k x;k gSA 

Lkkjka'k 

pkj.k lkfgR; dk o.kZu pkj.kksa ds Lrqfrijd 'kfDr ,oa lkaLd`frd 

dkO; ds fcuk viw.kZ gSA pkj.k dkO; esa HkfDr&dkO; dh ;g ijEijk HkfDr 

vkUnksyu ds le; ls gh vius iw.kZ voLFkk esa Fkh D;ksafd ek¡ 'kfDr rks 

pkj.kksa dh thou 'kSyh esa gSA dqN pkj.k dfo;ksa us vius LQqV inksa esa bZ'oj 

dk egkRE; xk;k gSA rFkk dqN us HkfDr xzUFkksa dh jpuk dh gSA gj 'kSyh esa 

f'ko vkSj 'kfDr ds lkFk d̀".k vkSj jke dh mikluk pkj.k dfo;ksa dk /;s; 

jgk gSA viuh bl vjk/kuk 'kSyh esa pkj.kksa us bZ'oj dks vius lEeq[k [kM+k 

j[k dj dkO; jpuk dhA ;gh bl Lrqfrijd dkO; dh fo'ks"krk gSA izk;% 

lHkh dfo;ksa us vkyEcu ds egRo ,oa viuh nhukoLFkk dk o.kZu fd;k gSA 

bl dkO; esa lnkpkj ds mn~xkjksa dk Hkh vHkko ugha ijUrq viuh dqy&nsfo;ksa 

dk Lrqfr xku djuk rks bu pkj.kksa dk izFke dÙkZO; jgk gSA vkSj ;g dÙkZO; 

izR;sd pkj.k iw.kZ] fu"Bk HkfDr ds lkFk gj fnu thou ds izR;sd dk;Z esa 

djrk gSA 
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nnqykj dkUgks p<s c`PN Mkyh]  

Hkjh >ai dkyh Vwgs ukx HkkyhA 

 dkyh ukx lwa dkUg laHkky dsok]  

y?kh ta.k _;ks n/khePNA 

 HkfDr dh bl nf̀"V ls dfo fdluk dk ^j?kqoj 

tl izdk'k^ ,d egRoiw.kZ xzaFk gSA dfo dk y{; 

Hkxoku jke dk xq.kxku djuk gh izdV gksrk gSA dfo 

us Hkxoku jke dk egkRE; eqDr #i ls xk;k gSA 

 xksg ljh[kk ikaej xkÅa]  

O;k/k dca/kk xzh?k crkÅaA 

 uS lV ikih xkSre ukjh]  

rs jt ikoka HksVr ykjhA 

 }so lnk nhuk nq[k nk/kkS]  

js Hk.k izk.kh Hkwir jk/kkSA 

 pkgs jke gks ;k d`".k gks nksuksa gh bz'ojh; 

#iA ,slk ekudj dfri; dfo;ksa us vius LQqV inksa esa 

bu nksuksa dk lfEeJ.k dj fn;k gSA buesa tgk¡ dgha Hkh 

;s uke vk;s gSa os ijczãk ds |ksrd gSaA 

 ;g y{; djus dh ckr gS fd pkj.k HkDr 

dfo;ksa us bZ'oj dk vpZu&iwtu ekrs'ojh ds :i esa 

fd;k gSA pkj.k txnEck dks gh vkfn 'kfDr ekurs gSaA 

pkj.kksa esa txnEck ds dbZ HkDr gq;s gSa ftUgksaus ijekRek 

ij ekr`Ro dh Hkkouk dk vkjksi.k djds mlds izfr 

ekfeZd mn~xkj izdV fd;s gSaA pkj.k dfo;ksa us ek¡ 

Hkxorh ds fHkUu&fHkUu Lo#iksa dk 'kfDr iwtu dkO; esa 

cM+k lqUnj fp=.k fd;k gSA ek¡ Hkxorh dh Lrqfr esa 

bzljnkl us ^nso;k.k^ dh jpuk dhA 

 bZljnkl egk'kfDr Lo:ik nsoh dks gh l̀f"V dh 

drkZ gjrk ,oa ikyudrkZ ekurs gSaA txnEck dHkh euksgj 

rks dHkh Hk;adj] dHkh Lusfg ,oa vkd"kZd gks rks dHkh 

Mjkous :i esa izdV gksrh gSA ;gh vk/k 'kfDr leLr 

dk;ksZa ds ewy esa gSA drkZ&deZ vkSj dkj.k ;gh egkek;k 

gSA ;gh bZ'ojh Kkrk] Ks;] KkuLo:ik gSA 

 nsoh Kku jS #i rw] xgu xhrkA 

 nsoh d"̀.k js :i xhrk dihrkA 

 pkj.kksa us LQqV xhrksa ds :i esa nsoh dh Lrqfr 

dh gSA ftUgsa ;s pkj.k ^fpjtk^ dgrs gSaA ;s fpjtk nks 

izdkj dh gksrh gS & ¼1½ pkMkÅ] ¼2½ flgkÅA pkMkÅ 

fpjtk ladV dky esa ek¡ Hkxorh dks viuh lgk;rkFkZ 

cqykus ds fy, xkbZ tkrh gSA pkj.kksa esa ;g ekU;rk gS fd 

pkMkÅ }kjk ek¡ Hkxorh dks vkg~oku djus ij mls vkuk 

gh iM+rk gSA ^flgkÅ^ 'kkfUrdky esa nsoh dh vjk/kuk esa 

xk;h tkrh gSA 

 tks/kiqj ujs'k r[rflag ds ?kksj ladV ls f?kj 

tkus ij Hkksikynku us viuh b"Vnsoh dks ;kn fd;kA 

 dysej leqnz yksis u Åxs laLdkj ?kw 

 pys izysn, tk, ?kjuh flefj;k tsts 

 fde ?kk; NS lqUnjh] tk; Ns fojn dj 

 lkFk tudhA 

 blh izdkj vyoj ujs'k c[rkoj flag ds mnj 

ihM+k dh 'kkUr djus ds fy, mEesnjke us ek¡ dj.kh dk 

vkg~oku fd;k & 

 pwanw csxh pky] pky [ksry cM+ pkj.kA 

 rksdks gkFk jlwy] ?ktkca/k yksoM /kkj.kAA 

 ek¡ ds izp.M Lo#i dk jkeukFk us cM+k 

Hkkoiw.kZ fp=.k fd;k gSA flag ij vk#<+ ekrk tc 

dqfir gksrh gSA rks ojkg dh rksV frjd tkrh gS vkSj 

ihB dMdus yxrh gSA 

 cMdS Mk<+ ojkg dM+dsa ifB de?Bjh 

 /kM+ds ukx?kjkg] ok?k p<S tn ohjk ?kRFkA 

 bu HkfDr jpukvksa ds vfrfjDr pkj.k dfi;ksa 

dof;f=;ksa }kjk vU; lkaLd`frd o ekaxfyd dk;ksZa ij 

xk;s tkus okys xhrksa dh jpuk dh gSA tSls c/kkb;k¡] 

tUeksRlo ij o oSokfgd xhrksa dh Hkh jpuk dh gSA 

buesa lEeku ckbZ d̀r fookg ds volj ij xk;s tkus 

okys ekaxfyd xhrksa dks ^cuk^ dgrs gSa bu xhrksa esa oj 

os'k esa lq'kksfHkr jke rFkk o/kw os'k esa Nfoeku tkudh ds 

lkSan;Z dk o.kZu fd;k x;k gSA lekuckbZ us 

jke&tkudh ds czãk lkSan;Z ds lkFk muds vkUrfjd 

vkgykn vkSj ek/kq;Z dks Hkh O;Dr fd;k gSA bu xhrksa esa 

jktLFkkuh tu&thou dh ijEijk,a lkdkj gks mBh gSA 

 ?kksM+h Qksj jg~;k j?kqjkbZ 

 cukth jh ns[k l[kh j?kqjkbZ 

v/;;u dk mn~ns'; 

 pkj.kksa dh thHk ij ljLorh dk fuokl gS tks 

lR; ds vkxzg dk eeZ c[kkurh gS ftl oa'k dh nsfo;k 

lalkj dh j{kk djrh gSaA lpeqp gh pkj.kksa ds eq[k esa 

pkjksa osn fuokl djrs gSaA blh 'kfDr vkUnksyu ,oa HkfDr 

vkUnksyu dh egku fojklr dh vfHkO;fDr ds izrhd 

pkj.k lkfgR; dh ijEijk cM+h le)̀ gSA 

 bl fo"k; ij xEHkhjrk ls lkspuk gksxk fd bl 

yksdokfpd ijEijk dks lajf{kr djuk gS ,oa bldh 

fujUrjrk vkt Hkh cuk, j[kuh gS rks bls izn'kZu dh oLrq 

cukus dh dksbZ vko';drk ugha gSA gekjs ;gk¡ lkfgR;] 

dyk] laxhr u`R; vkfn thou dk vax jgs gSaA 

fu"d"kZ 

 jktLFkku dk lkfgR; pkj.k 'kSyh dh lkfgr; 

jpuk ds fy, izfl) gSA ;gk¡ vusd izfl) dfo;ksa us Js"B 

df̀r;ksa dh jpuk dj jktLFkkuh lkfgR; dks lEiUu fd;k 

gSA dfo;ksa ds lkFk&lkFk dof;f=;ksa us Hkh dkO; dh 

fofo/k fo/kkvksa HkfDr] 'kfDr vkfn esa mYys[kuh; lkfgR; 

dk ltù fd;kgSA pkj.k lkfgR; ds vUrxZr fMaxy dkO; 

vius ekSfydrk ,oa fof'k"Vrk ds fy, izfl) gSA ohj 

xkFkkvksa vkSj HkfDr ls ;qDr ;g lkfgR; gekjs lkaLdf̀rd 

oSHko dk izrhd gSA pkj.k 'kSyh esa jfpr lkfgR; esa Hkh 

O;fDr;ksa ds ijLij e/kqj lEcU/kksa] vFkZiw.kZ O;atuk] fof'k"V 

izrhd] ohj&Hkkoksa ds lkFk HkfDr okRlY; ,oa Jàxkj dk 

lekos'k] fofo/k Nanksa ,oa vyadkjksa dk iz;ksx rFkk 

Hkk"kk&oSHko ns[kus ;ksX; gSA 

lanHkZ xzUFk 

1- pkj.k lkfgR; ijEijk] i`-235- 

2- pkj.k lkfgR; dk bfrgkl] eksgu yky ftKklq] ì- 

3- pkj.k lkfgR; lq/kk] cznhnku xkM.k 

4- jktLFkkuh yksd lkfgR;] ukFkwjke 

5- ukx ne.k] dY;k.k nkl xkM.k 

6- leku daoj] QqVdj dkO; 


